                                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                                    Директор МУФКиС «Красава»
                                                                                                           _________________ А.Г. Катаев
П О Л О Ж Е Н И Е

о соревнованиях по легкоатлетическому кроссу среди
  сельских поселений Пермского муниципального района.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ


Районный, осенний легкоатлетический кросс проводится с целью:

· популяризации кроссового бега как одного из видов соревновательного и оздоровительного вида легкой атлетики;

· привлечения населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

· выявление сильнейших команд и спортсменов для формирования сборной команды района.

· отвлечение населения от негативных социальных явлений.


2. РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ КРОССА


Руководство и непосредственное проведение кросса осуществляет МУФКиС «Красава», тел. 89526483398.  


Главный судья В.Ю.  Худорожков.
3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ


Кросс проводится 7 сентября 2013 года, приезд к 11-00,  старт в 12-00 в п. Верхняя Курья. Проезд автобусом  № 7. от Перми-1 до конечной остановки (первый поворот направо после камского моста).

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ


К участию в соревнованиях допускаются:

 Сборные команды сельских поселений Пермского района. Участники должны иметь постоянную прописку (регистрацию) Пермского района (штамп в паспорте), возраст 1996 г.р. и старше.


Состав команды: 6 человек независимо от пола и возраста.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ


Женщины -1000 м. Мужчины-3000 м. 56 лет и старше-2000м.

6. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ


Командное первенство  определяется по наибольшей сумме очков 3-х участников, согласно таблице очков для кросса, при одинаковом показателе предпочтение отдается команде, у которой больший очковый показатель в личном зачёте, если и этот показатель одинаковый, то по следующим участникам... Личное первенство определяется по лучшему техническому результату на каждой дистанции. Возрастные категории мужчин: до 40 лет; 41-55 лет; 56 лет и старше. Возрастные категории женщин: до 40 лет; 41 год и старше.
7. НАГРАЖДЕНИЕ


Команды занявшие, 1 место награждается денежной премией, 2 и 3 места награждаются грамотами.


Участники, занявшие 1-3 места на каждой дистанции в каждой группе, награждаются грамотами и денежными призами.

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ


Расходы по проведению: подготовка трасс, оформление стартового городка, награждение, оплата судейства - за счёт средств  МУФКиС «Красава». Командировочные расходы за счёт командирующих организаций.

8. ЗАЯВКИ


           Именные заявки, заверенные главой поселения и врачом подаются на   заседание  судейской коллегии 7 сентября 2013 г. в 11-00 час.

К заявке прилагается информационный лист с данными на участников соревнований: серия, номер паспорта, когда и кем выдан, место рождения, дата рождения, место регистрации (прописка), № страхового свидетельства, ИНН. 
Без этих документов команда и участники будут выступать вне конкурса и без награждения.

За жизнь и здоровье участников ответственность несут представители команд.

